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Gruppforsakringsseminariet

Plats:

Westmanska Palatset<br>Hollandargatan 17<br>111 60
Stockholm<br><br><a

href="https://goo.gl/maps/RA 1dMkueZeUgmQXU9"
target="_blank">Hitta hit</a><br><a href="https://sl.se/"
target="_blank">SL </a>

Datum:
2026-10-22 - 2026-10-22

Tid:

Registrering med kaffe och smorgas fran kl. 08.30.
Forelasning kl. 09.00-16.00.

M Gtesplatsen for dig som arbetar med gruppfor sakringar

Pris:

Ovrigt:
Ett seminarium for dig som arbetar med gruppforsakring —jurist, produktansvarig, for sakringsfor medlare,
kundtjanstansvarig eller anstalld pad marknads- och kommunikationsavdelningen samt bestéllare.
Seminariet lyfter utmaningar och fré&gestéliningar inom gruppforsakring och far dem belysta ur olika

vinklar. Under seminariet ges utrymme for fragor och diskussioner. Betalnings- och avbokningsvillkor

Praktisk information

Seminariet genomforsi konferensrum Bryggar kungen pa:

Westmanska Palatset
Hollandargatan 17
111 60 Stockholm

Program

09.00-09.10 | Inledning av moder ator

Sefan Pérsson, VD, Svenska Forsakringsforeningen

09.10-09.50 | Vilka behov har kundféretagen gallande for sdkringar ?

Vilka férsakringar har foretagen och vad efterfrégar de? Medar betar e efterfr&gar i allt hogre grad
flexibilitet, halsoférebyggande atgérder och familjeskydd, men det finnsstora brister i forsakring framst for
&garna. Hur kan man engageratill att teckna for sakringar ? Vi far hora vad de for etagar na efterfr&gar och
aven vilka ldsningar som erbjuds anstéllda som véljer att arbeta kvar efter 65. Foretagar na er bjuder
exempelvis paketet GARANT Senior, dér individen kan behdlla skydd for liv, olycksfall och sjukvard i egen
regi utan att behéva gora en ny halsoprévning.

Lise-Lotte Argulander, néringspolitisk expert, arbetsratt & arbetsmiljo, Foretagarna

09.50-10.30 | Forsakringsbedragerier blir mer sofistikerade

Forsakringsbedr &gerier utvecklas snabbt i takt med att Al-verktyg blir allt mer tillgéngliga. Det handlar
inte bara om 6kade volymer, utan om en tydlig for skjutning mot mer sofistiker ade och svarupptéckta
bedragerier som staller helt nya krav pa utredningsar betet.

Talare presenteras inom kort

10.30-10.50 | Paus och natver kande

10.50-11.20 | Psykisk ohélsa bland unga — Tim Berling Foundation

Tim Bergling Foundation grundades 2019 av foraldrarnatill DJ:n och producenten Tim " Avicii" Bergling.
Stiftelsens priméra syfte &r att framja barn och ungas psykiska hélsa, forebygga s évmord och arbeta for
att bryta stigmat kring psykisk ohalsa och hoja kunskapen om ungas valmaende. Genom konserter, event,
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forelasningar och utbildningar éppnar vi upp samtalet och skapar storre forstaelse. Vad kan
forsakringsbranschen ta med sig av denna kunskap och bidra fér att minska psykisk ohélsa bland
ungdomar ? Alexandra som arbetade 15 & pa Trygg-Hansa med arbetslivsinriktad rehabilitering, social
hallbar het och extern kommunikation ber dttar mer.

Alexandra Bjornsson, verksamhetsutvecklare, Bergling Foundation

11.20-12.10 | Senaste nytt gallande privat sukvardsforsakring

Sedan ett drygt decennium har antalet sjukvérdsforsakringar stadigt okat i antal och i det laget &r det
naturligt att det uppstar en 1ang rad fragor kring vad det kan betyda for det svenska valfardssamhéllet. Men
det kan and& noteras att 2025 var forsta &ret ndgonsin som antalet personer med vardférsakring blev farrei
Sverige. Hur paverkasvarden for de som inte har nagon sjukvardsforsakring? Blir varden mindrejamlik?
Hur finansieras varden inom g ukvér dsfér sakring?

Eva Erlandsson, ekonom, Svensk Forsakring

12.10-13.15 | Lunch

13.15-13.55 | Nytt gallande angerratt digitalt tecknande av
forsékring. Vad géller?

Den 19 juni 2026 trader skarpta konsumentskyddsregler i kraft for finansiella tjanster som ingas online,
inklusive forsakringar. Den stora nyheten ar kravet pa en lattillganglig digital " angerknapp" och ett
hardareregelverk mot vilseledande webbdesign. Vilka foljdeffekter kan detta skapa for forsakringsbolagen?

Hur péverkar det villkoren for den forsakrade?

David Lundahl Lejdel, bolagsjurist, Handelsbanken Liv

13.55-14.35 | Vilka negativa hélsoeffekter har ofrivillig ensamhet

If genomfor &rligen en nordisk halsorapport och i & har fokusbla varit pa ofrivillig ensamhet. Rapporten
visar att ensamhet paverkar manniskor i alla dldrar, kén och bakgrund. | & har de &ven tagit fram en ’Help
alot award’-pris som delas ut till projekt/organisationer som aktivt arbetar med att minska ofrivillig
ensamhet i samhallet.

e Vad ar ofrivillig ensamhet

o Statistik kring ensamhet i Sverige

o Vilka negativa halsoeffekter har ofrivillig ensamhet

o Vilken effekt har ensamhet pa for sikringsbolagens riskbild tex kad risk for stress, §ukskrivningar
och &ven 6kad suicid

Katri Lampinen, Product developer, If Skadeforsakring Klar

14.35-14.55 | Paus och néatver kande

14.55-15.45 | Forebygga 5jukdom med tréning

Det finnsidag ca 700.000 cancer 6ver levarei Sverige. Olika cancerformer stod i dec 2025 fér ca 7% av
gukfranvaron i Sverige, och for ca 10% av de langre sjukskrivningarna. Evidensen har under senare &r
starktsfor goda effekter av kombinerad traning (kondition och styrketraning), internationellt véxer
omradet Exercise Oncology. Battre behandlingseffekt, minskade biverkningar, kad 6verlevnad, battre
funktion och livskvalitet & nagra av effekterna. Vilka méjligheter finnsdet for produktutveckling inom
vard-, halso- och rehabiliteringsfor sakringar ?

Sefan Andersson, konsult, tidigare Sophiahemmet

15.45-16.00 | Avslutning och sammanfattning av seminariet

Forelasare



Har du frégor? K ontakta oss.

Annika Lindqvist
bj ektledar e, Svenska For sakringsforeningen

I alindqvist@for sakringsfor eningen.se
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