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Gruppförsäkringsseminariet

Plats:
Westmanska Palatset<br>Holländargatan 17<br>111 60
Stockholm<br><br><a
href="https://goo.gl/maps/RA1dMkueZeUgmQXU9"
target="_blank">Hitta hit</a><br><a href="https://sl.se/"
target="_blank">SL</a>

Datum:
2026-10-22 - 2026-10-22

Tid:
Registrering med kaffe och smörgås från kl. 08.30.
Föreläsning kl. 09.00-16.00.

Pris:

Övrigt:

Anmäl dig här

Betalnings- och avbokningsvillkor 

Mötesplatsen för dig som arbetar med gruppförsäkringar

 

Ett seminarium för dig som arbetar med gruppförsäkring – jurist, produktansvarig, försäkringsförmedlare,

kundtjänstansvarig eller anställd på marknads- och kommunikationsavdelningen samt beställare.

Seminariet lyfter utmaningar och frågeställningar inom gruppförsäkring och får dem belysta ur olika

vinklar. Under seminariet ges utrymme för frågor och diskussioner.

 

Praktisk information

Seminariet genomförs i konferensrum Bryggarkungen på:

Westmanska Palatset

Holländargatan 17

111 60 Stockholm

 

Program

09.00–09.10 | Inledning av moderator

Stefan Pärsson, VD, Svenska Försäkringsföreningen

 

09.10–09.50 | Vilka behov har kundföretagen gällande försäkringar?

Vilka försäkringar har företagen och vad efterfrågar de? Medarbetare efterfrågar i allt högre grad

flexibilitet, hälsoförebyggande åtgärder och familjeskydd, men det finns stora brister i försäkring främst för

ägarna. Hur kan man engagera till att teckna försäkringar? Vi får höra vad de företagarna efterfrågar och

även vilka lösningar som erbjuds anställda som väljer att arbeta kvar efter 65. Företagarna erbjuder

exempelvis paketet GARANT Senior, där individen kan behålla skydd för liv, olycksfall och sjukvård i egen

regi utan att behöva göra en ny hälsoprövning. 

Lise-Lotte Argulander, näringspolitisk expert, arbetsrätt & arbetsmiljö, Företagarna 

 

09.50–10.30 | Försäkringsbedrägerier blir mer sofistikerade

Försäkringsbedrägerier utvecklas snabbt i takt med att AI-verktyg blir allt mer tillgängliga. Det handlar

inte bara om ökade volymer, utan om en tydlig förskjutning mot mer sofistikerade och svårupptäckta

bedrägerier som ställer helt nya krav på utredningsarbetet.

Talare presenteras inom kort

 

10.30–10.50 | Paus och nätverkande

 

10.50–11.20 | Psykisk ohälsa bland unga – Tim Berling Foundation

Tim Bergling Foundation grundades 2019 av föräldrarna till DJ:n och producenten Tim "Avicii" Bergling.

Stiftelsens primära syfte är att främja barn och ungas psykiska hälsa, förebygga självmord och arbeta för

att bryta stigmat kring psykisk ohälsa och höja kunskapen om ungas välmående. Genom konserter, event,
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föreläsningar och utbildningar öppnar vi upp samtalet och skapar större förståelse. Vad kan

försäkringsbranschen ta med sig av denna kunskap och bidra för att minska psykisk ohälsa bland

ungdomar? Alexandra som arbetade 15 år på Trygg-Hansa med arbetslivsinriktad rehabilitering, social

hållbarhet och extern kommunikation berättar mer.

Alexandra Björnsson, verksamhetsutvecklare, Bergling Foundation  

11.20–12.10 | Senaste nytt gällande privat sjukvårdsförsäkring

Sedan ett drygt decennium har antalet sjukvårdsförsäkringar stadigt ökat i antal och i det läget är det

naturligt att det uppstår en lång rad frågor kring vad det kan betyda för det svenska välfärdssamhället. Men

det kan ändå noteras att 2025 var första året någonsin som antalet personer med vårdförsäkring blev färre i

Sverige. Hur påverkas vården för de som inte har någon sjukvårdsförsäkring? Blir vården mindre jämlik?

Hur finansieras vården inom sjukvårdsförsäkring?

Eva Erlandsson, ekonom, Svensk Försäkring 

 

12.10–13.15 | Lunch

 

13.15–13.55 | Nytt gällande ångerrätt digitalt tecknande av
försäkring. Vad gäller?

Den 19 juni 2026 träder skärpta konsumentskyddsregler i kraft för finansiella tjänster som ingås online,

inklusive försäkringar. Den stora nyheten är kravet på en lättillgänglig digital "ångerknapp" och ett

hårdare regelverk mot vilseledande webbdesign. Vilka följdeffekter kan detta skapa för försäkringsbolagen?

Hur påverkar det villkoren för den försäkrade?

David Lundahl Lejdel, bolagsjurist, Handelsbanken Liv

 

13.55–14.35 | Vilka negativa hälsoeffekter har ofrivillig ensamhet

If genomför årligen en nordisk hälsorapport och i år har fokus bla varit på ofrivillig ensamhet. Rapporten

visar att ensamhet påverkar människor i alla åldrar, kön och bakgrund. I år har de även tagit fram en ’Help

a lot award’-pris som delas ut till projekt/organisationer som aktivt arbetar med att minska ofrivillig

ensamhet i samhället. 

Vad är ofrivillig ensamhet

Statistik kring ensamhet i Sverige

Vilka negativa hälsoeffekter har ofrivillig ensamhet

Vilken effekt har ensamhet på försäkringsbolagens riskbild tex ökad risk för stress, sjukskrivningar

och även ökad suicid

Katri Lampinen, Product developer, If Skadeförsäkring Klar

 

14.35–14.55 | Paus och nätverkande

14.55–15.45 | Förebygga sjukdom med träning 

Det finns idag ca 700.000 canceröverlevare i Sverige. Olika cancerformer stod i dec 2025 för ca 7% av

sjukfrånvaron i Sverige, och för ca 10% av de längre sjukskrivningarna. Evidensen har under senare år

stärkts för goda effekter av kombinerad träning (kondition och styrketräning), internationellt växer

området Exercise Oncology. Bättre behandlingseffekt, minskade biverkningar, ökad överlevnad, bättre

funktion och livskvalitet är några av effekterna. Vilka möjligheter finns det för produktutveckling inom

vård-, hälso- och rehabiliteringsförsäkringar?

Stefan Andersson, konsult, tidigare Sophiahemmet

 

15.45–16.00 | Avslutning och sammanfattning av seminariet  

Föreläsare



Har du frågor? Kontakta oss.

Annika Lindqvist
Projektledare, Svenska Försäkringsföreningen

annika.lindqvist@forsakringsforeningen.se 

08-522 789 97

mailto:annika.lindqvist@forsakringsforeningen.se

